
バイタルリンク運用好事例紹介（その６） 

～ブリストルスケールの紹介～ 

●ブリストルスケールオプション 

 既存のバイタル機能にはブリストルスケール（便の性状、量等）を登録できる機能があります。

ブリストルスケールを登録することにより、バイタル画面の他にカレンダー画面にもブリスト

ルスケールが表示されるようになります。 
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スケールの中からそ

の日の「便の性状」

や「量」に合わせた

アイコンを選択して

下さい。 

カレンダー画面では

登録した日付の欄に

選択したアイコンが

表示されます。 
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●【事例】訪問看護師より、排便コントロールに関する相談を受けた例。 

※カレンダー画面のメッセージマークをクリックすると登録されたメッセージを確認できます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

件名：20210318訪問看護報告(マグネシウム、プルゼニド増量の報告) 

概ね４日ごとに排便があり出ない場合は浣腸にて促しております。 

この間食事量はいつも通りなのに、排便量が少なかったとの事です。お腹も張っており便

が腸にまだ残っている感じです。ひとまず、マグネシウムを３錠分３から６錠分３へ変更

し、プルゼニドも倍量飲んでいただくようお願いしました。 

お薬カレンダー増量してセットしてあります。 

訪問看護師 

件名：20210304訪問看護報告 

 

訪問看護師 

〇食事はプリンなどの半固形中心に戻していただき、しっかり食べれています。 

件名：20210319訪問看護報告(マグネシウム、プルゼニド増量後報告と定時処方増量依頼) 

昨日、マグネシウム、プルゼニド共に服薬量を倍量とし、本日予定を早めて浣腸をしていただきました

が、浣腸でも十分量排便が見られず、今朝からは腹部膨満感が出現しており苦しそうだとご連絡いただ

き臨時で訪問しました。摘便を行い、硬便が両手盛り程出た後に、泥状便が片手程出ております。 

服薬量を増量致しましたので、足りなくなると思います。次回処方の際には増量をお願いいたします。 訪問看護師 
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